DIAGNOZA WSTEPNA

,Motywacja do uczenia si¢ definiowana jest jako znaczenie 1 warto$¢ nauki dla danego
czlowieka, jaka 0w cztowiek jej przypisuje, i charakteryzowana przez dtugoterminowe zaangazowanie si¢ w proces uczenia sig.”

(Anna Michalska, Jak naktoni¢ dziecko do nauki)
Badania wykazaty, ze zamitowanie do nauki u dzieci obniza si¢ stale od trzeciej do ostatniej klasy szkoly podstawowej. Poczatkowo naukg postrzega
si¢ jako ekscytujaca szanse rozwoju, ktéra pobudza ich do dziatania. Z czasem nauka staje si¢ dla nich mozolna praca, przestaje im sprawiac

przyjemnos¢. (Anna Michalska, Jak naktonié¢ dziecko do nauki)
Psycholodzy twierdza ze motywacja jest w duzej mierze nabywana jest w trakcie rozwoju cztowieka.

ANALIZA OGOLNA ANKIETY MOTYWACJA DO NAUKI

1.Co najbardziej zach¢ca Ci¢ do nauki? Wybierz odpowiedzi z ktorymi si¢ zgadzasz

20; 16% 15; 12%

O Cheé¢ bycia najlepszym

B Twoje zainteresowania

OChe¢ zdobycia wiedzy

OZachety i pochwaly rodzicow

B Mity i zyczliwy nauczyciel

O Mozliwos¢ otrzymania dobrej oceny
147 11% B Ciekawie prowadzone lekcje

11 9%

34; 27% 19; 15%

12; 10%



Analiza wynikow wskazuje ,ze najbardziej do nauki zacheca:

Mozliwos¢ otrzymania dobrej oceny-27%
Ciekawie prowadzone lekcje-16%

Che¢ zdobycia wiedzy-15%

Che¢ bycia najlepszym-12%

Zachety i1 pochwaty rodzicow-11%

Mity i zyczliwy nauczyciel-10%
Zainteresowania ucznia-9%

NookrwnpE

Motywacja poznawcza, oparta na zainteresowaniach i cieckawosci $wiata jest najsilniejszym bodzcem do nauki. Nigdy si¢ nie konczy, bo cho¢ nowe
informacje zaspokajajg cickawos$¢, to wcigz rodzg nowe pytania, watpliwosci, niejasnosci. Czlowiek chce dowiedzieé si¢ wigcej, zobaczy¢ COS W
nowym $wietle, cos odkry¢. Kiedy dziataniem kieruja zainteresowania, ciekawos$é, to wysitek podejmuje si¢ dla siebie, dla swojej satysfakcji

I osobistego rozwoju.

Sukces jest wtedy jedynie kwestia czasu, sity woli oraz konsekwencji w dzialaniu.

H. Gardner (2002) w swojej teorii wielorakiej inteligencji odwoluje si¢ do pojecia uskrzydlenia jako najlepszej metody uczenia dzieci,
uruchamiajgcej motywacje wewnetrzng. Jest to forma wykorzystania emocji w dazeniu do osiggni¢¢. Pozytywne emocje sg skierowane na
wykonywane w danej chwili zadanie.



2.Co znieche¢ca Ci¢ do nauki? Wybierz odpowiedzi z ktorymi si¢ zgadzasz

OBrak pomocy ze strony nauczyciela
9; 8% 11; 10% . . B Mato wymagajacy nauczyciel

0,
9, 970

: 5% OBrak zainteresowania rodzicow

24; 21% 12: 11% O Niesprawiedliwe ocenianie

B Lek przed ocenianiem
ONudne lekcje

B Zbyt wymagajacy nauczyciel
12; 11% 12, 11% O Trudny materiat
13, 11% 19, 9% B Staba ocena

B Lenistwo

Czesto styszymy, ze ,,dziecko Zle si¢ uczy, bo nie ma motywacji do nauki", ,,nie radzi sobie z nauka, bo ma stabg motywacje". Z brakiem motywacji,
taczy sie potocznie — lenistwo — brak checi do wysitku i dziatania. Latwo postawi¢ taka ,,diagnoz¢”, ktora zwalnia nas z odpowiedzialno$ci

i podjecia dziatan na rzecz rozwijania motywacji, ktorg rodzice i nauczyciele mogg ksztattowac u dzieci i mtodziezy. W znacznej czgsci motywacja
jest wyuczalna, podlega wychowaniu. Czgsto okreslana jest jako ambicja. ROwnoczes$nie warto mie¢ swiadomosc¢ tego, jak tatwo motywacja moze
by¢ takze ostabiana lub wrgcz hamowana.

Wyniki ankiety Motywacja do nauki wykazuja, ze poziom motywacji do nauki najbardziej obnizaja stabe oceny, brak pomocy ze strony
nauczyciela , trudnos¢ materiatu, lek przed ocenianiem, niesprawiedliwe ocenianie oraz zbyt wymagajacy nauczyciel.

. staba ocena — 21%

. niesprawiedliwe ocenianie — 11%

" lek przed ocenianiem — 11%

. zbyt wymagajacy nauczyciel — 11%

. trudny materiat — 11%

. brak pomocy ze strony nauczyciela — 10%
" nudne lekcje — 9%

" lenistwo — 8%

. brak zainteresowania rodzicow — 5%

. mato wymagajacy nauczyciel — 3%



Wedlug dr Tomasza Biernata (Biernat, Dla Rodzicow ... i nie tylko) motywacj¢ do nauki
moga ograniczac:

1. Brak niezbednej energii potrzebnej do nauki.

Kiedy dziecko nie otrzymuje odpowiedniej stymulacji do nauki, nie jest wlasciwie pobudzane do pracy szkolnej (np. motywacje obniza stabe
zainteresowanie rodzicow nauka dziecka), jego zapat do nauki spada. Powodem tego moze by¢ tez brak wiary w dziecko i komunikaty typu: ,,z ciebie
nic nie bedzie”. Na niskg motywacje ma tez silny wplyw zta atmosfera w domu, staby kontakt z dzieckiem, ktotnie, konflikty itp.

2. Brak celéw.

Postawienie sobie celow jest konieczne do tego, aby osiggnaé sukces (czymkolwiek on dla nas jest). Prawidlowo wyznaczone cele 1 kierunki dziatania
podnosza motywacje do ich realizacji.

Motywacje mogta blokowa¢ zbyt wygoérowane cele przerastajace mozliwosci dziecka

Wazne jest dostosowanie zadan do mozliwosci dziecka.

Stawianie sobie za cel wynikoéw moze powodowac stres. Im bardziej dziecko martwi si¢ tym, aby ,,sprawia¢ wrazenie madrego”, tym mniej uwagi
poswigca rzeczywistemu stawaniu si¢ madrzejszym. (Anna Michalska, Jak naktoni¢ dziecko do nauki)

3.Brak okreslonych i usystematyzowanych dzialan.
Jezeli dziecko nie posiada odpowiednio zorganizowanego miejsca do nauki, harmonogramu dnia, jego motywacja moze by¢ ostabiona.
4. Brak konsekwencji i wytrwalosci.

Motywowanie do nauki to codzienny, trudny obowigzek nie tylko nauczycieli, ale przede wszystkim obowigzek rodzicow. Czesto
s oni zapracowani i przeme¢czeni, przez co nie sa w stanie dopilnowaé dzieci w nauce.

5.Bezradnosc intelektualna
Jest to nieprzyjemny stan psychologiczny. Jego symptomy zaczynajg ujawniac si¢ po wielogodzinnym siedzeniu nad pusta kartka, kiedy probuje si¢
wykona¢ konkretne zadanie.



3.Jak przygotowujesz si¢ do zajec?

12;

4;11%

; 8%

33%

3; 37%

47 11%

O Chetnie

B Z przymusu

OZalezy od przedmiotu
OZ duzym zaangazowniem
B Ogdlnie

37% ankietowanych zaznaczyto odpowiedz ,,chetnie” oraz 33% ,, zalezy od przedmiotu™.

4.Czy ocena nieodpowiednia:

13; 369

3; 64%

O Mobilizuje Ci¢ do

pracy
B Zniecheca

Ocena nieodpowiednia mobilizuje do pracy 64% ucznidw, a zniecheca 36% .




5.Czy zdobyte dobre oceny:

3; 8%

OPowoduja,ze nadal chetnie
sie uczysz

B Powoduja,ze uczysz sie
mniej tego przedmiotu

33; 92%

Zdecydowana wigkszos$¢ uczniéw wskazata, ze dobre oceny powoduja, ze nadal chetnie si¢ uczy-92%

6. Czy lubisz si¢ uczy¢?

9,25

OTak
ENie
OSrednio

21; 58%

;|17%




7.1le czasu (Srednio) poSwi¢casz na przygotowanie si¢ do zajec?
Sredni czas po$wiecony na przygotowanie do nauki wynosi 47 minut.

8.Czy uczysz si¢ na biezaco?

O Zawsze

10;27%

17; 46% B Gdy spodziewam si¢

pytania

O Nie zawsze

10; 27%

46% uczniow stwierdzito, ze nie zawsze uczy si¢ na biezaco. Procent uzyskanych odpowiedzi jest zblizony do pytania 6, poniewaz 58% badanych
odpowiedziato, ze Srednio lubi si¢ uczy¢.

Whioski wyplywajace z analizy ankiety

o Tylko 25% uczniéw wskazato ,ze uczy si¢ chetnie, a 58% ,ze Srednio lubi si¢ uczy¢. Nalezy podja¢ odpowiednie dziatania w kierunku
wzbudzenia i wzmocnienia motywdw uczenia.

e  Dazy¢ do wytworzenia w uczniu poczucia, ze ma wptyw na bieg wydarzen, zna cele wykonywanych zadan oraz odczuwa, ze wykonanie tych
zadan zalezy gtownie od niego

. Zaledwie 10% ucznidow uczy si¢ na biezgco. Jest to tylko 10 oso6b na 36 badanych. Nalezy zastosowac wszelkie zasady podnoszace motywacje
do nauki.

e  Wzbudza¢ wsrdd uczniow pozytywny stosunek do szkoty, przedmiotu oraz nauczycieli. Pozytywny stosunek do przedmiotu i nauczyciela
wzmacnia motywy wykonywania zadan.

. Dazy¢ do przeksztatcenia motywacji zewnetrznej(wywolanej przez czynniki zewnetrzne ) w wewnetrzng oraz wzbudzaé motywacje wewnetrzng
(ciekawo$¢, rozwijanie zainteresowan, odkrywanie wiedzy).



16% uczniow stwierdzito ,ze ciekawie prowadzone lekcje zachgcajg do nauki. Nalezy wigc unikaé rutyny i dgzy¢ do zainteresowania uczniow
trescig wykonywanych zadan; pobudzaé ciekawosc¢.

Starac si¢ , aby uczniowie sami dochodzili do rozwigzan, przezywali swoje odkrycia, zestawiali fakty.

Upewnia¢ ucznidow ,ze sg w stanie wykona¢ zadania. Podnosi¢ wiar¢ w odniesienie sukcesu.



